
RESTAURANT SCOLAIRE DE MURON

ADULTE CLSH - Menu du 8 septembre au 12 septembre

Déjeuner
LUNDI 08/09 MARDI 09/09 MERCREDI 10/09 JEUDI 11/09 VENDREDI 12/09

Oeuf mayonnaise Crudites de saison bio Coquillettes bio au surimi Salade de tomates au thon Salade de batavia aux croutons

Aiguillettes de blé panées epinard
feta sauce tomate Emince bœuf marine kentucky Haut de cuisse poulet grille Dos de colin sce hollandaise Chipolatas

Lentilles bio Salsifis au beurre Courgettes bio crème d'ail Duo de pdt et carottes bio natura Coquillettes bio

Edam bio Yaourt vanille au lait entier bio Cantal

Ananas au sirop Ile flottante au caramel Fruit de saison Flan au chocolat Fruit de saison bio

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Vegetarien  Appellation d'origine protégée
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RESTAURANT SCOLAIRE DE MURON

ADULTE CLSH - Menu du 15 septembre au 19 septembre

Déjeuner
LUNDI 15/09 MARDI 16/09 MERCREDI 17/09 JEUDI 18/09 VENDREDI 19/09

Bouillon poule vermicelle Betteraves bio Radis au sel Concombre vinaigrette bio Tarte aux 3 fromages

Boules de boeuf a la provençale Brandade morue Emince de porc marine bali Filet de poulet sce basquaise Raviolis au gratin bio

Semoule bio Batavia Haricots verts persilles Fusilli au beurre bio

Brie bio Fromage Comte aop

Cocktail fruits tropicaux Fruit de saison Flan vanille nappe caramel Banane bio Yaourt nature sucre bio

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Recette BIO  Fait maison  Origine  Appellation d'origine protégée
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