RESTAURANT SCOLAIRE DE DE MURON

lundi 29 janvier mardi 30 janvier

fétons les Emilie fétons les Emilie

Produits Bio @ Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

®

Repas végétarien @

mercredi 31 janvier jeudi 01 février

fétons les Emilie fétons les Emilie
Carottes rapées bio au
citron

Lasagnes végétales

Salade verte

Yaourt aromatisé local @

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale

ou frangaise) sous réserve de

confirmation de disponibilité (production

et récoltes).

vendredi 02 février

fétons les Emilie

Potage de légumes

Dos de lieu au beurre
blanc

Brocolis

Emmental Bio

Crépes, chocolat fondu

B

Produits Labellisés @

Produit Local @
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RESTAURANT SCOLAIRE DE DE MURON

Conception €réApi

confirmation de disponibilité (production

0 Fruits et légumes Bio (origine régionale
PR, @ ou francaise) sous réserve de
et récoltes).

L 14
Sdveurs

- v v
Chiinoises
Repas végétarien @ Nouvel An Chinois

lundi 05 février mardi 06 février mercredi 07 février jeudi 08 février vendredi 09 février
fétons les Emilie fétons les Emilie fétons les Emilie fétons les Emilie fétons les Emilie
: Chou blanc aux Salade marco polo .
Rosette & condiments pommes (pétes au surimi) Betterave Bio @ Nems au poulet
Emincé de volaille BBC Steak haché sauce Omelette Bio a Dahl de lentilles bio Colin MSC frits et 0
citron miel Ketchup I'emmental oignon carameélise -
: ; Pommes de terre réties : o X . Nouilles chinoises
Haricots verts Bio @ au thym Epinards Bio a la créme @ Riz de camargue IGP @ sautées aux légumes
Fromage blanc Camembert Bio @
. . . Compote de pommes . Salade de fruits
Mousse au chocolat Fruit de saison Bio @ HVE @ Panna cotta au coulis exotiques
PN \ e
PINNIERE
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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RESTAURANT SCOLAIRE DE DE MURON

Conception €réApi

Fruits et légumes Bio (origine régionale
PR ou francaise) sous réserve de

B ; A confirmation de disponibilité (production

et récoltes).

Repas végétarien @

lundi 12 février mardi 13 février mercredi 14 février jeudi 15 février vendredi 16 février
fétons les Emilie fétons les Emilie fétons les Emilie fétons les Emilie fétons les Emilie
Concombre Bio a la . . i . e .
créme i Rillettes de sardines i Velouté de potimarron i Ceéleri rémoulade i Pizza
Tarte aux légumes Mijoté de veau a la Chipolatas Label rouge Emincé de boeuf local Poisson selon arrivage
9 tomate P 9 aux oignons 9
Salade verte . Haricots verts bio @ Frites . Gratin choux fleurs Bio @ Riz IGP @
Saint Paulin . Yaourt nature local @
Semoule au lait au . Tarte feuilletée aux . . . . .
caramel du chef Cake au citron pommes HVE @ Cocktail de fruits Fruit de saison Bio @
AT
L\
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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