
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Du lundi 16 

au vendredi 20 

Salade coleslaw 

Saucisse 

(bleu blanc cœur) 

Frites 

Crème spéculoos 

Potage tomate vermicelle 

Œuf dur béchamel 

Choux fleurs 

Moelleux au chocolat 

Macédoine de légumes 

Tomates farcies 

Blé 

Camembert 

Duo carottes céleri  

rémoulade 

Poisson bordelaise 

(pêche durable) 

Poêlée camarguaise 

Petit filou 

Salade marco polo 

Boul’bœuf sauce tomate 

Duo haricots verts et 

beurre 

Brebicrème 

 

Du lundi 23 

au vendredi 27 

 

 

Feuilleté de chèvre 

Beignets à la romaine 

Ratatouille bio 

Fruits exotiques 

Betteraves 

Hachis parmentier 

Salade 

Fromage blanc vanille 

Salade alaska 

Croissant au 

jambon fromage 

Salade 

Kiwi 

Velouté de courgettes  

à la vache qui rit 

Mojettes  

carottes tomates 

Brownie 

aux noix de Pécan 

Saucisson beurre 

Paupiette 

Pommes de terre 

Haricots verts 

Crème renversée 

Du lundi 30 

Au mardi 31 

Surimi mayonnaise 

Omelette  

emmental tomate bio 

Carottes vichy 

Croisillon au chocolat 

Salade de chèvre chaud 

Jambon grill 

Flageolets 

Pommes cuites 

   

Plat fait maison  -  Menus végétariens   - Les menus peuvent changer selon les approvisionnements 

 

MENUS DU MOIS DE JANVIER 2023 


