
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Du lundi 3 

au vendredi 7 

Salami 

Paupiette de veau 

Tajine de légumes 

Yaourt sucré 

Salade de chèvre chaud 

Poulet (volaille française) 

Gratin dauphinois 

Compote de pêches 

 

Mais thon mayonnaise 

Saucisse (bleu blanc 

cœur) 

Haricots verts 

Flan pâtissier 

 

Carottes râpées 

Pates au fromage 

Pomme cuite 

Salade piémontaise 

Poisson meunière 

Ratatouille bio 

Six de savoie 

 

Du lundi 10 

au vendredi 14 

 

 

Betterave 

Fish & chips 

Frites 

Fromage blanc  

à la confiture 

Concombre 

Escalope de dinde  

à la crème 

Salsifis 

P’tit louis coque vache 

Feuilleté hot dog 

Tomates farcies 

Blé 

Liégeois 

 

Salade dés de fromage 

Œuf dur 

Gratin de choux fleurs 

Raisin 

   Velouté de tomate 

Boulettes kefta 

Semoule 

Crème brulée 

Du lundi 17 

au vendredi 21 

Friand au fromage 

Croque soja, blé et  

légumes du soleil 

Poêlée lyonnaise 

Ananas au sirop 

Macédoine de légumes 

Quiche lorraine 

Salade 

Entremet flan chocolat 

MENU MEXICAIN 

 

 

Guacamole 

Chips 

Chili con carné 

Gâteau à l’ananas 

Tartiflette 

Salade 

Kiwi 

Velouté de courgettes  

au boursin 

Roti de porc 

Flageolets 

Cheesecake aux fraises 

Plat fait maison  -  Menus végétariens   - Les menus peuvent changer selon les approvisionnements 

 

MENUS DU MOIS D’OCTOBRE 2022 


