
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Du 1er au 04 

MARS 

 

 

Macédoine de            

légumes                        

Paupiette de veau 

Pâtes                     

Bugnes 

 Crêpes jambon                 

fromage                    

Boulettes Kefta 

sauce tomate                         

Légumes couscous 

semoule              

compote 

Salade dés jambon                           

Dos de colin         

sauce béarnaise 

Pomme de Terre 

Yaourt 

 Betteraves                

vinaigrette                   

Croq’ Fromage    

Poêlée camarguaise                           

Port Salut            

Banane  

Du 07 au 11  

MARS 

Potage tomate             

Emincés de poulet à 

la crème                  

Pommes noisettes 

Crème spéculoos  

 

    Carottes râpées 

Palette à la diable 

Lentilles                

Délice de                   

camembert                             

Kiwi 

Surimi Avocat      

Fish and chips 

Yaourt à la grecque 

Salade dés de     

fromage                  

Œuf dur                     

Ratatouille bio 

Donuts 

                                                            

Rillette                            

Escalope viennoise 

Petits Pois                  

Chanteneige bio 

Ananas au sirop 

Du 14 au 18  

MARS 

Beurre de sardines 

Croustilles panées 

Gratin de chou-fleur 

Flan pâtissier 

Concombre             

Tomate farcie aux 

légumes / Blé                            

Crème anglaise                      

Biscuit 

Taboulé                    

Saucisse                        

Garniture légumes                             

Petit moulé Pomme 

Salade verte                  

Chili con carné 

Tarte coco ananas  

Salade thon maïs 

mayo                                

Rôti de porc                  

Poêlée lyonnaise 

Fromage blanc au 

miel  

Plat fait maison  -  Menus végétariens   - Les menus peuvent changer selon les approvisionnements 

MENUS DU MOIS DE  

     MARS 2022 


